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Ohgami, 2020
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https://nos.nl/op3/artikel/2196081-een-aanval-met-onhoorbaar-geluid-hoe-werkt-dat

https://nos.nl/op3/artikel/2196081-een-aanval-met-onhoorbaar-geluid-hoe-werkt-dat





https://freesound.org/people/soundslikewillem/sounds/176235/

Windturbinegeluid op steeds grotere afstand

Voorbeeld orgelpijp, 32′ , 20 Hz, https://www.sydneyorgan.com/STH64.mp3

https://freesound.org/people/soundslikewillem/sounds/176235/
https://www.sydneyorgan.com/STH64.mp3






Eigen onderzoek, artikelen

Eind augustus 2021 is ‘n artikel in MT-Integraal geplaatst:
https://mtintegraal.nl/artikelen/1169/hinderlijk-geluid-van-windturbines.

Eind oktober 2021 ‘n andere versie in het KNO-tijdschrift:
https://ntvkno.nl/article_ft.php?a=2817&d=2165&i=309.

En, begin december 2021, ‘n weer iets andere (uitgebreidere) versie in het NTvG: 
https://www.ntvg.nl/artikelen/geluid-van-industriele-windturbines.

Sinds 2021 zijn we bezig met ‘n Systematic Review (ruim 300 artikelen), die nog steeds onderhevig is 
aan veel nationaal en internationaal commentaar.

Newcastle-Ottowa quality scale (NOS)
Minimal Clinically Important Differences (MCID)
Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation (GRADE, health outcomes)

Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI)
Epworth Sleepiness Scale (ESS)
Insomnia Severty Index (ISI) scores

Auteurs: Sylvia van Manen, Louw Feenstra, Wilco Alteveer, Ronald Maas, …., Jan de Laat
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Pierpont, Wind Turbine Syndrome, 2009
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Alves-Pereira, Krogh, Bakker (2019)
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Ascone, 2021
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Poulsen, 2019
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Davy, review, 2020
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Liebich, systematic review, 2020
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Davy, 2020

Conclusies

a) vooral slaapstoornissen (en het lange termijn effect t.a.v. kinderen)
b) meer onderzoek nodig t.a.v. de grotere turbines, > 5 MW, infrasoon
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Geluid

(Laagfrequent) Geluid

Winni Hofman, UvA











Was das Windkraft-Gesetz aus Bayern bedeutet

Seit 2014 gilt in Bayern die sogenannte 10-H-Regel.
Demnach muss der Abstand eines Windrads von Wohnungen 
mindestens zehn Mal so weit sein wie die Anlage hoch ist.

Bei einem 200 Meter hohen Windrad – das ist heutzutage Standard –
wären das 2.000 Meter.

Alle Windräder, die nicht bis dahin geplant und genehmigt waren, 
müssen diese neue Abstandsregelung berücksichtigen.
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SAMENVATTING
a) Langdurige blootstelling aan laagfrequent geluid van bijv. windturbines kan gezondheidsklachten 

veroorzaken omdat overgevoeligheid voor geluid tussen 10 en 50 Hz gemakkelijk kan optreden 
(kleine hoorspan).

b) Die overgevoeligheid betreft niet alleen het “horen” maar ook het evenwichtsorgaan (duizeligheid, 
misselijkheid, hoofdpijn).

c) Bij windturbines spelen nogal wat factoren een rol: a) aerodynamica, b) mechaniek, c) afmetingen, 
d) afstanden, e) wind, f) bodemgesteldheid, g) omgevingsgeluiden, h) trillingsoverdracht

d) Ook op grote afstand kunnen laagfrequente trillingen “doordringen”.
e) Overige gemelde gezondheidsklachten, behalve slaapstoornissen, duizeligheid, misselijkheid en 

hoofdpijn, zijn: oorsuizen, concentratieverlies, hoge bloeddruk en hartslag, bronchitis, 
rusteloosheid, angst, depressie, m.n. als indirecte gevolgen van bijv. slaapgebrek.

f) Slaapstoornissen komen ’t meest voor, mogelijk leidend tot ontwikkelingsstoornissen bij kinderen, 
wat nog onvoldoende onderzocht is, evenals de infrasone component (grote turbines).

g) De nachtelijke norm zou o.i. moeten liggen bij 35 dB(A) en niet hoger vanwege het percentage 
gehinderden.

h) Ook de WHO neigt er langzamerhand toe om het acceptabele percentage gehinderden op 5% te 
bepalen i.p.v. het huidige percentage van 9% (WHO guidelines 2018).

i) Dit leidt tot ons advies om niet langer lastig te handhaven geluidsnormen te hanteren, maar ’n 
relatieve afstandsnorm: veilige afstand is 10 x masthoogte van turbines, overeenkomend met de 
regels in Denemarken, Duitsland, en …..
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Dank voor uw aandacht!

japmdelaat@lumc.nl
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